
송파복지센터 가을학기(10월~12월) 프로그램 준비사항

프로그램 교재 or 준비물 지은이 출판사

몸짱교실 운동복, 실내 운동화

부부댄스/사교댄스/댄스스포츠 댄스 슈즈 -

요가(명상,힐링,파워,핫바디) 개인 요가매트 및 수건

세라밴드/필라테스 개인 세라밴드 지참

코어운동 탱탱볼 준비 -

하모니카(초급)
이혜봉 하모니카교실 이혜봉 삼호뮤직

하모니카(중급)

캘리그라피 캘리그라피용 붓, 노트 -

고전다시읽기-중용 대학 중용집주 성백효 전통문화연구회

창의성 발레 발레 연습복, 타이즈, 슈즈

I can speak(유아) Everybody Up! Student Book1(보라색 표지) OXFORD

I can speak(초등) Guess What! Student’s Book1(빨간색 표지) Cambridge

음악줄넘기 실내용 운동화, 물통, 줄넘기

창의성그림교실 스케치북, 풀, 싸인펜, 색연필, 물감, 
크레파스, 색종이(단면,양면), 연필, 붓

영어기본반
다시 시작하는 청춘영어 박경미 

김지원 다락원

시니어 영어발음단어 첫걸음 - 삼영서관

영어문법반 독학영어 첫걸음 유현정 외 시사영어사

영어회화(초급) english conversation training
situation drill level 1 - 다락원

영어회화(중급) english conversation training
verb drill level 3 - 다락원

영어회화(고급) english conversation training
situation drill level 2 - 다락원

도전! 日本語(왕초보) 일본어 첫걸음의모든 것 서승철 동양문고

도전! 日本語(초급) New 뱅크일본어 STEP2 박순애 동양북스

도전! 日本語(중급) 우키우키 일본어 회화코스 
초∙중급편

나가하라 나리
카쓰 넥서스

니하오! 중국어(초급) 맛있는중국어 level 1.하 - JRC중국어연구소

니하오! 중국어(중급) 한어구어 2 - 동양북스


